
マンション急増など変わりつつある千代田区で、これ
からの地域のつながり、コミュニティはどうなるのか、
どのように作っていけるか、区民の企画・運営の対話
を開催します。多様な立場・世代の方が集う場で、伝
統と最新の同居する千代田区ならではのコミュニティ
を一緒に考えませんか？

話題提供：マンション・コミュニティ・ゼミ生
ファシリテーター協力：ちよとも
全体進行：広石拓司（ゼミ進行役、㈱エンパブリック）
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千代田区役所 ４０１会議室

千代田区マンション・コミュニティ・ゼミ

マンション・
コミュニティ・
ゼミ開講中！

千代田区のコミュニティ醸成支援事業の一つとして、区内マンション住民の方がマンション内で、地域と、どのようなつながり、
コミュニティをつくることができるか、座学と実践から学ぶプログラムです。（詳細は、ちよだコミュニティラボで紹介しています）
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with ちよとも

定員  30 名
主催  千代田区 コミュニティ総務課
運営事務局  株式会社エンパブリック
詳細・申込・お問合せ
千代田の地域コミュニティづくり応援サイト
ちよだコミュニティラボ

http://chiyolab.jp
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開催趣旨

ちよとも

　千代田区内のマンションに住む人たちが、ま
ず同じマンション内で、さらには地域と、どの
ようにつながっていけばいいか、マンション毎
の特性や住む方それぞれの考え方に配慮した新
しい発想での取り組みを共に考え、実践しなが
ら学ぶ半年間のプログラムです。
　区内各地、多様な世代、マンションの方が集
まりお互いの状況、問題意識を話し合い、コミュ
ニティづくりのこれからを考えています。

　近年、千代田区ではマンション供給が進むなど
地域社会をめぐる状況が変化しています。千代田
区で安心し、充実して暮らしていくには、5 年後、
10 年後を見据えて、これからの地域の人と人のつ
ながり（コミュニティ）のあり方を考えて いくこ
とが必要です。
　そこでマンション住民の視点からコミュニティ
を考える「マンション・コミュニティ・ゼミ」が
始まりました。ただ、多様な考えや生活スタイル
がある今、コミュニティのことはゼミに集うメン
バーだけではコミュニティの課題やアイデアには
限りがあります。
　そこで、千代田区に住み、働き、学ぶ多くのみ
なさんと、これからの千代田区で、多様な人たち
を認め合い、暮らす人同士が支えあい、助け合え
る地域をつくるにはどうしたらいいか、話し合う
場を設けました。
　区に長く住む方も最近関わり始めた方も、地域
での活動に参加している方も参加していない方も、
多様な方が集まり、違いを大切に、話を深めてい
きたいと考えています。

　「千代田区に 100 人の友達をつくろう」を合言
葉にワールドカフェという対話の型を使った交
流の機会を広げようという区民グループです。
昨年から３回の千代田区社会福祉協議会主催の
対話に参加したメンバーから区民自身で継続し
ようと、この夏に立ち上がりました。９月から
月１回のペースで開催していく予定です。
　当日は、テーブル毎の話し合いの進行を手伝
うファシリテーター役として参加します。

対話のテーマは、ゼミ生のみなさんの問題意識や
実践経験から作られています。ゼミ生の問いかけから、
参加者のみなさんと話を深めていきます。

人がつながるきっかけや交流の場はどうしたらできるか？ 
どんな工夫が必要か、ゼミ生の実践経験を踏まえて考えます。

マンション住民が町会を知り、参加していくには何が大切か、どの
ような仕組みが必要か、マンション、町会の両方の立場から考えます。

地域に関心ある会社員がもっと関わるには、 また退職後、地域に関
わるには何がハードルなのか、どんな情報や機会が必要か考えます。

区の子育て施策は充実していますが、親同士や子どもの助け合いを
もっと増やし、子育てしやすい街にするには何が必要か考えます。

高齢期の健康や安心にも、介護や緊急事態においても地域のつなが
りは不可欠です。どのような活動が充実すればいいか考えます。

千代田区で、地域に住み、働き、学び、集う全ての人や団体が『住みやすいまち、
居心地のよいまち』を協力して実現するコミュニティを、どのように作っていけば
いいか。区民のみなさんと考えるための特設サイトを開設しました。ゼミのレポート、
関連イベント案内も掲載しています。

主なコンテンツ
●コミュニティづくりモデル地域の取組状況
●マンション・コミュニティ・ゼミの紹介、 レポート
●コミュニティづくりのヒントとなる情報源

詳細・お申込みは「ちよだコミュニティラボ」にて ▶▶ http://chiyolab.jp
お問い合わせ先 ▶▶ 千代田区コミュニティ総務課 （担当：橋場、齋藤） 

マンション・コミ
ュニティ・
ゼミとは？

のテーマについて

千代田区マンション・コミュニティ・ゼミ with ちよとも

ちよだコミュニティラボ千代田の地域コミュニティづくり応援サイト http://chiyolab.jp 

つながりを育みやすい街をつくるには？つながり

マンションと町会の良い関係をつくるには？マンションと町会

会社員の関わり方、退職後の入り方は？会社員の関わり方、退職後の入り方は？

高齢者も健康に安心して暮らせる環境とは？高齢者

育児・外遊び・習い事などを助け合えるには？育児・外遊び・習い事

電話番号 ▶▶ 03-5211-3656　 
E-mail ▶▶ komisoumu@city.chiyoda.lg.jp


